Mag Pro Lab

MAGNIJA ELLA

Profesionalas kvalitates arigi uzklajams magnija hlorida
Skidums, lokalai lietosanai.

Klasiska formula Ar augu ekstraktiem
Magnija ella Magnija ella Pluss
Muskulu atjaunoganas procesam. Bagatinata ar alveju, kumeliti un
Veicina normalu muskulu lavandu - dzilakai muskulu
darbibu un nervu sistémas lidzsvaru. relaksacijai, kermena un prata

mieram un kvalitativakam miegam.
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KAS IR MAGNIJA ELLA.

MagPro Lab Magnija ella ir 25% koncentracijas magnija hlorida (MgCl2) Skidums,
kas péc uzklasanas parasti rada patikamu, ellai lidzigu sajatu uz adas.

|zstradata, lai palidzétu veicinat muskulu atjaunosanos, miega kvalitates
uzlaboSanu un kermena relaksaciju.

Daudzi cilvéki dazadas pasaules valstis ir aprobéjusi un regulari lieto magnija ellu
savas ikdienas passajutas uzlabosanai un kermena komfortam.
Tagad produkts kluvis pieejams ari Latvija.

MAGNIJA NOZIME ORGANISMA.

Magnijs piedalas vairak neka 300 biokimiskos procesos organisma un ir iesaistits:

¢ normala muskulu un nervu sistémas darbiba,
o elektrolitu lidzsvara,

o energijas vielmaina,

o olbaltumvielu sintézé&, u.c. procesos.

KURAM PRODUKTS IR PIEMEROTS?

Fiziski aktiviem cilvékiem: Tiem, kuri strada fizisku darbu:
visu veidu sportistiem - skréjéjiem, zemniekiem, bavniekiem,
ritenbraucéjiem, peldétajiem, fitnesa amatniekiem, darzniekiem u.c.

entuziastiem, ka ari dejotajiem, vingrotajiem
un ikvienam aktiva dzivesveida piekritéjam.  Cilvékiem, kuri ilgi pavada viena
poza: autovaditajiem, biroja

Tiem, kuriem reizém rodas darbiniekiem, cilvékiem ar sedosu
muskulu saspringums, smaguma darbu.

sajuta kajas, muskulu diskomforts,

vai sépes musku!os péc S|odzes, Senioriem: kuri IZ]l-,It mUSkU!U StTvumu,
nakts krampji kajas. nogurusas kajas péc ikdienas

aktivitatém, samazinatu kustigumu.
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LIETOSANA.

Pirms un/ vai péc: Fiziskam aktivitatém, darba darza vai saimnieciba, garas dienas
uz kajam, sporta nodarbibam, pargajiena vai velobrauciena, smagumu celSanas,
Vakara pirms gulétiesanas,

Nogurusu, saposu muskulu (roku, kaju, muguras, plecu, u.c.) masazai.

Uzklajiet produktu tiesi uz muskuliem vai pédam.

1) Parliecinieties, vai ada ir tira;

2) Izsmidziniet nelielu ellas daudzumu plauksta;

3) Maigi iemaséjiet ada, lidz produkts ir pilniba uzsucies.
Lietojiet 1-3 x diena, péc nepiecieSamibas.

PIRMS SLODZES. PEC SLODZES.
e Uzsmidziniet 5-10 reizes uz galvenajam  Uzsmidziniet 5-10 reizes uz
muskulu grupam. noslogotajiem muskuliem.
o Viegliiemaséjiet. * lemaséjiet 2-3 min.
o Lietojiet 15-30 minates pirms trenina, o Atstajiet uz adas vismaz 20-60
sacensibam vai fiziska darba. minates.
Lai palidzétu novérst krampjus un Var lietot kopa ar atsildisanas
saglabatu muskulu elastibu un vingrojumiem vai stiepsanos.
kustigumu. Saja laika magnijs ipasi efektivi
Visbiezak lieto: ikriem, pédam, uzsucas caur atvértajiem sviedru
augsstilbiem, pleciem, rokam, mugurai. dziedzeriem un matu folikuliem.

AKUTU MUSKULU

KRAMPJU GADLJUMA. IKDIENAS PROFILAKSELI.

Uzsmidziniet bagatigu daudzumu tiesi Cilvékiem ar atkartotiem muskulu

uz skarta muskula. krampjiem, regularu fizisku slodzi,

o RuUpigiiemaséjiet. biezu muskulu saspringumu, senioriem

o Viegliizstiepiet muskuli vairakas reizes. * Lietojiet 1-2 reizes diena.

* NepiecieSsamibas gadijuma atkartojiet. ¢ Uzklgjiet uz problematiskajam

VisbieZak lieto: ikriem, pédam, zonam.

augsstilbiem. o lemaséjiet idz produkts iestcas.
SVARIGI!

Nelietot uz bojatas vai iekaisusas adas.

Nelietot smagu nieru funkcijas traucéjumu gadijumos.

|zvairities no saskares ar acim.

Jutigai adai nav izslégta islaiciga knudinasanas sajuta.

Maghnija ella ir kosmétisks produkts, kas paredzéts arigai lietosanai. Ta nav zalu forma
un nav paredzéta slimibu diagnosticésanai, arstésanai vai profilaksei. NepiecieSamibas
gadijuma, konsultajieties ar arstu.



Mili sveicinati,

musu produktu fani, magnija ellu pasaulé!

Musu misija ir palidzét cilvékiem justies labak ikdiena, piedavajot
kvalitativus magnija produktus muskulu komfortam, relaksacijai un labsajatai.
Més, sava kompanija “MagPro Lab” radijam Maghnija ellu un Maghnija ellu Pluss,
balstoties zinasanas par magnija nozimi organisma, un ari sava personigaja
pieredzé, mekléjot efektivu atbalstu saspringtu muskulu sapju mazinasanai,

noguruma kupésanai un pilnvértigai atputai.

Paldies, ka uzticaties MagPro Lab!
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