
MAGNIJA EĻĻA

Magnija eļļa PlussMagnija eļļa

Mag Pro Lab

Profesionālas kvalitātes ārīgi uzklājams magnija hlorīda 
šķīdums, lokālai lietošanai.
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Muskuļu atjaunošanās procesam. 
Veicina normālu muskuļu 
darbību un nervu sistēmas līdzsvaru.

Bagātināta ar alveju, kumelīti un
lavandu - dziļākai muskuļu 
relaksācijai, ķermeņa un prāta 
mieram un kvalitatīvākam miegam.

Klas iskā formula Ar  augu ekstrakt iem



 MagPro Lab Magnija eļļa ir 25% koncentrācijas magnija hlorīda (MgCl2) šķīdums, 
kas pēc uzklāšanas parasti rada patīkamu, eļļai līdzīgu sajūtu uz ādas. 
 Izstrādāta, lai palīdzētu veicināt muskuļu atjaunošanos, miega kvalitātes 
uzlabošanu un ķermeņa relaksāciju. 
 Daudzi cilvēki dažādās pasaules valstīs ir aprobējuši un regulāri lieto magnija eļļu
 savas ikdienas pašsajūtas uzlabošanai un ķermeņa komfortam. 
Tagad produkts kļuvis pieejams arī Latvijā.

Senioriem: kuri izjūt muskuļu stīvumu, 
nogurušas kājas pēc ikdienas 
aktivitātēm, samazinātu kustīgumu.

Fiziski aktīviem cilvēkiem: 
visu veidu sportistiem - skrējējiem,
riteņbraucējiem, peldētājiem, fitnesa 
entuziastiem, kā arī dejotājiem, vingrotājiem 
un ikvienam aktīva dzīvesveida piekritējam.

Tiem, kuri strādā fizisku darbu:
zemniekiem, būvniekiem,
amatniekiem, dārzniekiem u.c.

Tiem, kuriem reizēm rodas
muskuļu saspringums, smaguma
sajūta kājās, muskuļu diskomforts, 
vai sāpes muskuļos pēc slodzes, 
nakts krampji kājās.

Cilvēkiem, kuri ilgi pavada vienā
pozā: autovadītājiem, biroja
darbiniekiem, cilvēkiem ar sēdošu
darbu.

Magnijs piedalās vairāk nekā 300 bioķīmiskos procesos organismā un ir iesaistīts:

• normālā muskuļu un nervu sistēmas darbībā, 
• elektrolītu līdzsvarā, 
• enerģijas vielmaiņā,
• olbaltumvielu sintēzē, u.c. procesos.

KAS IR MAGNIJA EĻĻA.

MAGNIJA NOZĪME ORGANISMĀ.

KURAM PRODUKTS IR PIEMĒROTS?
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Pirms un/ vai pēc: Fiziskām aktivitātēm, darba dārzā vai saimniecībā, garas dienas 
uz kājām, sporta nodarbībām, pārgājiena vai velobrauciena, smagumu celšanas,
Vakarā pirms gulētiešanas, 
Nogurušu, sāpošu muskuļu (roku, kāju, muguras, plecu, u.c.) masāžai.

• Uzsmidziniet 5–10 reizes uz
noslogotajiem muskuļiem.
• Iemasējiet 2-3 min.
• Atstājiet uz ādas vismaz 20–60
minūtes.
Var lietot kopā ar atsildīšanās
vingrojumiem vai stiepšanos.
Šajā laikā magnijs īpaši efektīvi
uzsūcas caur atvērtajiem sviedru
dziedzeriem un matu folikuliem.

• Uzsmidziniet 5–10 reizes uz galvenajām
muskuļu grupām.
• Viegli iemasējiet.
• Lietojiet 15–30 minūtes pirms treniņa,
sacensībām vai fiziska darba.
Lai palīdzētu novērst krampjus un
saglabātu muskuļu elastību un
kustīgumu.
Visbiežāk lieto: ikriem, pēdām,
augšstilbiem, pleciem, rokām, mugurai.

Uzsmidziniet bagātīgu daudzumu tieši
uz skartā muskuļa.
• Rūpīgi iemasējiet.
• Viegli izstiepiet muskuli vairākas reizes.
• Nepieciešamības gadījumā atkārtojiet.
Visbiežāk lieto: ikriem, pēdām,
augšstilbiem.

Nelietot uz bojātas vai iekaisušas ādas.
Nelietot smagu nieru funkcijas traucējumu gadījumos.
Izvairīties no saskares ar acīm.
Jūtīgai ādai nav izslēgta īslaicīga kņudināšanas sajūta.
Magnija eļļa ir kosmētisks produkts, kas paredzēts ārīgai lietošanai. Tā nav zāļu forma
un nav paredzēta slimību diagnosticēšanai, ārstēšanai vai profilaksei. Nepieciešamības
gadījumā, konsultājieties ar ārstu.

Cilvēkiem ar atkārtotiem muskuļu
krampjiem, regulāru fizisku slodzi,
biežu muskuļu saspringumu, senioriem
• Lietojiet 1–2 reizes dienā.
• Uzklājiet uz problemātiskajām
zonām.
• Iemasējiet līdz produkts iesūcas.

Uzklājiet produktu tieši uz muskuļiem vai pēdām.
1) Pārliecinieties, vai āda ir tīra;
2) Izsmidziniet nelielu eļļas daudzumu plaukstā;
3) Maigi iemasējiet ādā, līdz produkts ir pilnībā uzsūcies.
Lietojiet 1-3 x dienā, pēc nepieciešamības.

LIETOŠANA.

PIRMS SLODZES.

SVARĪGI!

AKŪTU MUSKUĻU
KRAMPJU GADĪJUMĀ. IKDIENAS PROFILAKSEI.

PĒC SLODZES.
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SIA "MAGPRO LAB"
Reģ.Nr.40203709814

Bērzu iela 7-77, Baloži,
Ķekavas nov., LV-2112, Latvija

 Mūsu misija ir palīdzēt cilvēkiem justies labāk ikdienā, piedāvājot 

kvalitatīvus magnija produktus muskuļu komfortam, relaksācijai un labsajūtai. 

 Mēs, savā kompānijā “MagPro Lab” radījām Magnija eļļu un Magnija eļļu Pluss, 

balstoties zināšanās par magnija nozīmi organismā, un arī savā personīgajā 

pieredzē, meklējot efektīvu atbalstu saspringtu muskuļu sāpju mazināšanai, 

noguruma kupēšanai un pilnvērtīgai atpūtai.

Paldies, ka uzticaties  MagPro Lab!

MagPro Lab vadītāja

Mīļ i  sveic ināt i ,  

mūsu produktu fani ,  magni ja  e ļ ļu  pasaulē!

Indra Strazdiņa


